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Selbsthilfegruppen im Landkreis Greiz 
 

Ansprechpartnerin vor Ort: 

 

Frau Heike Zäbisch 

Landratsamt Greiz - Gesundheitsamt 

Kontakt- & Informationsstelle für Selbsthilfegruppen - KISS 

 

Breuningstraße 6, 07973 Greiz 

Tel.: 03661 876-515, Fax: 03661 876-77500, 

E-Mail: gesundheitsamt@landkreis-greiz.de 

 

Kontaktadressen zu den einzelnen Selbsthilfegruppen sind bei der KISS 

zu erfragen. 

 

 

 

SHG Angehörige Demenz 

Gruppe Greiz 

- eigenständig - 

 

SHG Angehörige Demenz 

Gruppe Zeulenroda 

- eigenständig -  

 

SHG Blinde- und Sehbehinderte 

Gruppe Greiz 

- eigenständig -  

 

SHG Diabetes 

Gruppe Berga 

- eigenständig - 

 

SHG Diabetes 

Gruppe Weida 

- eigenständig - 

 

SHG Frauen nach Krebs 

Gruppe Gera-Land 

- eigenständig - 
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SHG Herzinfarkt 

Sportgruppe Zeulenroda 

- eigenständig -  

 

SHG Kehlkopfoperierte 

Gruppe Gera/Landkreis Greiz 

- eigenständig -  

 

SHG Lymphödem 

Gruppe Zeulenroda 

- eigenständig - 

 

SHG Muskelkranke 

Gruppe Greiz 

- eigenständig - 

 

SHG Morbus Bechterew 

Gruppe Greiz 

- eigenständig - 

 

SHG Osteoporose 

Gruppe Münchenbernsdorf 

- eigenständig - 

 

SHG Prostatakrebs 

Gruppe Gera Land 

- eigenständig - 

 

SHG Schlaganfall 

Gruppe Greiz 

- eigenständig - 

 

SHG „Steh Auf“, arm- und beinamputierte Menschen 

Gruppe Gera-Land 

- eigenständig - 

 

SHG Sucht 

Gruppe Zeulenroda 

- eigenständig - 
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SHG Trauernde Eltern 

Gruppe Greiz 

- eigenständig - 

 

Psychische Erkrankungen 

 

SHG Angehörige psychisch kranker Menschen 

Gruppe Greiz 

- eigenständig/Kontakt über Gesundheitsamt Greiz - 03661 876-552 

 

SHG „Harmonie“ (psychisch Kranke) 

Gruppe Zeulenroda 

- beim Gesundheitsamt Landkreis Greiz -   03661 876-552 

 

SHG Menschen mit psychischer Erkrankung 

Gruppe Greiz 

- beim Gesundheitsamt Landkreis Greiz -    03661 876-551 

 

SHG Psychisch kranke Menschen 

Gruppe Weida 

- beim Gesundheitsamt Landkreis Greiz -   03661 876-553 

 

SHG Psychisch kranke Menschen 

Gruppe Zeulenroda 

- beim Gesundheitsamt Landkreis Greiz -   03661 876-552 

 

SHG „Wegfindung“, Menschen mit seelischen Problemen 

Gruppe Gera-Land 

- beim Gesundheitsamt Landkreis Greiz -   03661 876-553 
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